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Inbjudan till Arr nr 0927

UNGDOMSLEDARKURS - ISLAND

Mittsvenska Ridsportférbundet (MRF) tillsammans med Svenska Ridsportférbundet
(SVRF), Trav- och galopp skolan Wangen och Svenska Islandshastférbundet (SIF)
inbjuder till den regionala Ungdomsledarkursen i tre steg.

Ungdomsledarkursen har som mal att starka och foérbattra deltagarna i rollen som ledare,
att ge insikt i barn och ungdomars utveckling och ddrmed ge férstaelse fér barn och
ungdomars beteende i olika situationer. Deltagarna ska kunna planera och genomfora
aktiviteter, teorikurser och studiecirklar for ungdomar, att ge foérstaelse for hur viktig
sdkerheten ar i samband med hastar och ryttare samt ge deltagarna forutsattningar for
att kunna arbeta aktivt i féreningsverksamhet.

Kurserna &r de tre regionala steg som man maste genomga fére SvRFs ridledarkurs och
fore den centrala ungdomsledarkursen (steg 4) pa Strémsholm.

Kursen sker inom projekt SUL (Svenska Islandshastforbundets Ungdomsledarutbildning)
som bedrivs av SIF. Kursavgiften &r 1500 kr for alla tre delkurserna. I detta ingar mat,
logi och resor. Som deltagare i ULK-Island kommer man att fa férbinda sig att medverka
som resurs i projekt SUL, och att verka som en ambassadér fér en aktiv
ungdomsverksamhet i SIF och den egna lokalféreningen.

Datum: ULK-island 1 9-10 oktober 2010
ULK-island 2 13-14 november 2010
ULK-island 3 4-5 december 2010

Alla tre delkurserna sker pa Wangen.

Innehall Kursen spanner dver manga amnen dér ledarskap 16per som en réd trad genom
alla tre stegen. Ovriga &mnen &r bl a barn och ungdomars utveckling, férenings-
teknik, stallet som fritidsg%rd. Kursen innehdller &ven en cirkelledarutbildning.
Hemuppgifter mellan stegen kommer att delas ut.

Malgrupp Kursen vander sig till dig som fungerar som en allt i allo i din férening.
Du kan ocksa vara instruktérsaspirant (SVRF) eller cirkelledare. Kursen &r inte
en instruktdrskurs eller hastkunskapskurs, utan omfattar det mesta som hander
i en hastférening.

Kursledare Brita Oldbring, utbildad inom Svenska Ridsportférbundet och Camilla Hed,
utbildad inom SIF..

Fragor Ulrika Backan, projektledare fér SUL.

Anmaélan  Anmalan sker via mail till ullis_rengsjo@hotmail.com el pd 070-562 87 77
senast den 15 september.
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